Maandag
9.30 Koersbal
14.00 Bewegen op de stoel
14.00 Biljart, café 0.0

Dag

Zondag 3 december
Maandag 4 december
Woensdag 6 december
Zondag 10 december
Woensdag 13 december
Woensdag 13 december
Donderdag 14 december

Trefpunt Duistervoorde

7 dagen per week staat om 10.00 de koffie klaar

Standaard Week Rooster

Dinsdag Woensdag Donderdag
9.30 Handwerken 10.00 Jeu de Boules 9.30 Handwerken
11.30 Lunch 10.00 Sporten in beweegtuin 10.30 Zingen
14.00 Klaverjassen 14.00 Spelletjes 11.30 Lunch
14.00 Jeu de Boules 14.00 Biljart

Tijd

14:00
11:00
12:00
14:00
10:00
16:00
14:00

www.trefpuntduistervoorde.nl
St. Maartenserf 85 Twello
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Vrijdag
10.00 Bloemschikken
10.00 Jeu de Boules

14.00 Creatieve middag

Maand Rooster December 2023

Activiteit

Sint en Pietenbingo

kKook - samen koken en eten
Samen Eten

Kerstmuziek kwintet Dolce
Historische ochtend: Vleesindustrie
kKook - samen koken en eten
Bingo

Vervoer nodig, bel de ontmoetingslijn van Mens en Welzijn: 06-18117575
Voor meer informatie, welzijnsvragen of het aanmelden van activiteiten kunt u contact opnemen met
Marleen Klunder, buurtmaker Mens en Welzijn 06-53383013

Dag Tijd
Zondag 17 december 14:00
Maandag 18 december 11:00
Woensdag 20 december 10:00
Zondag 24 december 14:00
Dinsdag 26 december 14:00
Woensdag 27 december 16:00
Zondag 31 december 14:00

Activiteit

Twentse Kerstverhalen op tv

kKook - samen koken en eten

Vraagbaak: rollatorcheck, admin/computer/huurvragen
Kerst High Tea - vooraf aanmelden zie poster bij Trefpunt
Kerstmaaltijd - vooraf aanmelden zie poster bij Trefpunt
kKook - samen koken en eten

Oudjaarsquiz

In samenwerking met

Mens en Welzijn




