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7 dagen per week staat om 10.00 de koffie klaar

Standaard Week Rooster

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag
9.30 Koersbal 9.30 Handwerken 10.00 Jeu de Boules 9.30 Handwerken 10.00 Bloemschikken
14.15 Bewegen op de stoel 11.30 Lunch 10.00 Sporten in beweegtuin 10.30 Zingen 10.00 Jeu de Boules
14.00 Biljart, café 0.0 14.00 Klaverjassen 14.00 Spelletjes 11.30 Lunch 10.00 Stoel Yoga
14.00 Jeu de Boules 14.00 Biljart 14.30 Internationaal dansen

14.00 Creatieve middag

Maand Rooster April 2024

Dag Tijd Activiteit Dag Tijd Activiteit

Maandag 1 april 11:00 |l.v.m. Pasen geen activiteit (kkook ) Zondag 14 april 14:00 Evert Kluin - Nederlandse meezingers
Woensdag 3 april 12:00 |Samen Eten Maandag 15 april 11:00 kKook - samen koken en eten

Woensdag 3 april 19:30  |Notaris uitleg levenstestament en dementie Woensdag 17 april 10:00 Vraagbaak over positieve gezondheid,

Zondag 7 April 14:00 Hannes en Hanna uut de Mollevaart (dialect) rollatorcheck, Ijsseldal, formulieren, computerhulp
Woensdag 10 april 10:00 |Historische Ochtend - Over de film A bridge too far Zondag 21 april 14.00 Gezellige middag

Woensdag 10 april 13:00 |Filmmiddag - A bridge too far Woensdag 24 april 16:00 |kKook - samen koken en eten

Woensdag 10 april 16:00 |kKook - samen koken en eten Zondag 28 april 14:00 Stemm Inn koor

Donderdag 11 april 14:00 Bingo Maandag 29 april 11:00 |kKook - samen koken en eten

Maandelijkse activiteiten
le woensdag van de maand - 12:00 - Samen Eten 2e woensdag van de maand - 10:00 - Historische Ochtend 3e woensdag van de maand - 10:00 - Vraagbaak
2e donderdag van de maand - 14:00 - Bingo

o In samenwerking me

Vervoer nodig (ma t/m vr)? Bel de ontmoetingslijn van Mens en Welzijn Voorst: 06-18117575 = Mens en WeTzfjn
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