
DEZE PAGINA IS EEN INITIATIEF VAN: In samenwerking met alle vrijwilligers, dorpsbelangenorganisaties en dorpscontactpersonen uit onze 12 dorpen. Wil jij 
initiatieven met ons delen? Of heb jij hulp nodig om een initiatief op te zetten?  Onderstaande genoemde partijen helpen 
je graag! Ook voor allerlei andere vragen omtrent de huidige situatie kan je bij hen terecht. 

GEMEENTE VOORST 
Contactpersoon: 
Chris Frencken 
c.frencken@voorst.nl

KIJKINDEKERNEN

Contactpersonen: 
Guus Kroes & Chris Frencken
info@kijkindekernen.nl

CENTRUM VOOR JEUGD EN GEZIN 
Contactpersoon: 
0571-745150
info@cjgvoorst.nl

MAATSCHAPPELIJK NETWERK VOORST 

Contactpersoon: 
0571-74 51 11
info@mnvoorst.nl

STEUNPUNT MANTELZORG

Contactpersoon: 
Annet Reimert
a.reimert@mensenwelzijn.nl

ZODUS

Contactpersoon: 
Joris van Rest
joris@zodus.nu

MENS EN WELZIJN VOORST 

Contactpersoon: 
Guus Kroes 
g.kroes@mensenwelzijn.nl

VRIJWILLIGERS CENTRALE VOORST 

Contactpersoon: 
Dorothy den Boer
d.denboer@mensenwelzijn.nl
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Vandaag spreken we Bjorn van Ekeren (38), uit Twello. Met hem volgt 
een gesprek over het leven en werken in deze ‘coronatijd’. 

KUN JE IETS MEER VERTELLEN OVER JE THUISSITUATIE?
‘Mijn vriendin werkt in de thuiszorg. Dat was in het begin een beetje 
spannend. Op een werkdag ziet zij soms wel vijftien verschillende men-
sen. Zeker in het begin was het nog niet duidelijk of iemand corona had. 
Dat was wel lastig om het een plek te geven. Gelukkig heeft de thuis-
zorg nu teams gemaakt van mensen die alleen naar coronapatiënten 
gaan en mensen die daar niet naartoe gaan. En ik heb twee kinderen, 
mijn zoontje is zes jaar en mijn dochtertje is 2,5 jaar, die ligt lekker te 
slapen. Mijn zoontje is met school begonnen, daar had hij weer heel 
veel zin in. Ik ben ook jeugdtrainer van het voetbalteam van mijn zoon. 
Daar zijn we ook weer gestart met de voetbaltraining. Dat is wel heel 
fijn. Dat geeft weer wat meer structuur in de week. Mijn werk is voor 
90% gestopt. Ik had een leven waarin ik altijd aan het rennen was van 
mijn werk naar mijn raadswerk voor de gemeente Voorst naar sporten 
en de kinderen wegbrengen naar school. Bij mij stond alles ineens op 
de rem, waardoor ik veel thuis ben. Mijn raadswerk gaat wel door, dat 
gebeurt nu online. Ik mag graag sporten, daarom ga ik toch elke avond 
een stukje hardlopen. Ik ben in een keer helemaal onthaast.’

HOE COMBINEER JE OP DIT MOMENT
JE WERK MET JE PRIVÉLEVEN?
‘Ik ben horecamanager en op dit moment veel thuis. Ik werk voor een 
grote landelijke cateraar bij ROC Aventus in Apeldoorn. De scholen zijn 
dicht en de horeca is dicht. Eigenlijk een dubbele ‘lockdown’ voor mij. 
Mijn voorraad die ik nog had staan heb ik naar de voedselbank gebracht. 
Normaal komen er duizenden leerlingen op het ROC. Met de nieuwe 1,5 

“Hoe gaat het nu eigenlijk met u, in deze bijzondere tijd?” Deze vraag 
stelde de gemeente Voorst de afgelopen weken aan verschillende in-
woners van Voorst. Een team van ambtenaren, met verschillende ach-
tergronden belde met inwoners tussen 7 mei en 18 mei. Dit leidde vaak 
tot goede gesprekken. Over het algemeen werd het zeer gewaardeerd 
dat de gemeente contact zocht. Niet alleen de inwoners die gebeld 
werden, maar ook door de ambtenaren vonden het bijzonder om deel 
te nemen. Het liefst had de gemeente alle inwoners (huishoudens) 
gebeld. Dat zou echter inhouden dat er zo’n 12.000 telefoontjes ge-
pleegd hadden moeten worden. “Voor zo’n bijzondere klus hebben 
we niet voldoende medewerkers,” vertelt Harjo Pinkster, wethouder 
bij de gemeente en vrijwilliger bij deze belactie. “Bovendien hebben 
we geen telefoonnummers van inwoners. We konden alleen vaste tele-
foonnummers bellen die in het telefoonboek staan om niet de privacy 
te schenden.” 

WAT KWAM ER UIT DE GESPREKKEN?
Uit de gesprekken blijkt dat de inwoners van Voorst zich best goed 
door deze periode heen slaan. De vervelende kanten worden natuur-
lijk wel gevoeld: het is stiller, er is minder contact en het is soms wen-
nen aan de andere situatie met thuiswerken en –leren. De meeste men-
sen geven aan dat het lukt om er mee om te gaan. Opvallend is dat 
vooral jongeren aangeven dat ze contact met vrienden en collega’s erg 
missen en daar wel last van hebben. Van ouderen die we gesproken 
hebben, horen we juist dat ze zich wel redden en dat er voldoende aan-
dacht is van hun omgeving. De meeste inwoners zijn zich daarnaast be-
wust van de noodzaak om gezond te eten en in beweging te blijven. Ze 
wandelen of fietsen. Ook sporten mensen thuis of buiten. Er zijn echter 
ook geluiden van mensen bij wie het té stil is of bij wie deze Corona 
periode bovenop een toch al zware periode in hun leven komt. Ook 
horen we van sommige zzp-ers en mensen met een eigen bedrijf dat 
het financieel wel een zware dobber is. Zo spraken we bijvoorbeeld 
drie mensen met een agrarisch bedrijf die zich enige zorgen maken. 
Dan was het wel even een ander gesprek.

NIET ALLEEN CONTACT VIA BELTEAM
Deze telefoongesprekken zijn niet de enige manier waarop de ge-
meente in contact staat met haar inwoners. Via verschillende kanalen 
wordt in de gaten gehouden of er problemen ontstaan. “We staan in 
nauw contact met allerlei maatschappelijke organisaties, instellingen 

60 jaar geleden: “Een zandbank, drenkelingen, de verbanddoos staat 
klaar in het café op de dijk, het is vaste prik bij laag water het getij 
afwachtend tot springvloed, met hulp van sleepdiensten losgetrokken  
op weg naar  Antwerpen, ze strandden letterlijk met het einddoel in 
zicht op de drempel voor een wereldhaven“.

Dit soort teksten kunt u lezen onder de grote canvas posters van Jac-
queline Midavaine in haar atelier op het vliegveld Teuge als voorzet op 
de route van de Kunstkring die verder dit jaar plaats vindt.  Gedurende 
twee maanden verbleef Jacqueline in zelf opgelegde quarantaine en 
koos voor haar verblijf in Gelderland waar zij mooi de tijd had om een 
expositie voor te bereiden. In Galerie de Statenhoed zal haar werk te 
zien zijn tijdens de Atelier Route 2020. Een voorproefje kunt u nu al 
virtueel bekijken  op de website van de Kunstkring .

meter samenleving wordt dat een hele puzzel. Als beheerder van een 
kantine van drie horecapunten in dat gebouw, wordt het straks een heel 
andere wereld. Voorlopig gaan de leerlingen nog door met online on-
derwijs. De praktische opleidingen gaan binnenkort wel starten, maar 
dan is nog maar 10 of 20% van de school bezet. En daarbij is het dan snel 
zomervakantie, dus ik hoop dat we in september het werk weer kunnen 
oppakken. Ik maak me nog geen zorgen over de toekomst door de maat-
regelen van de overheid. Dat geeft mij wel een goed gevoel.’  

ZIJN ER SPECIALE DINGEN DIE JE MIST OP DIT MOMENT?
‘Wat ik zelf het meeste mis is de gezelligheid van het samenzijn. Ik ga 
graag naar het voetbal met mijn vrienden.’ 

WAT NEEM JE MEE, NA DEZE CORONACRISIS?
‘Ik hoop wel dat we aan deze periode overhouden dat we beseffen dat 
het ook anders kan. Je ziet dat mensen veel meer digitaal communi-
ceren. Wat ik mooi vind is dat de saamhorigheid groter is geworden. 
Ik hoor verhalen van mensen die met de buren koffie drinken, terwijl 
ze die eerder niet spraken. En dat er meer aandacht en respect is voor 
oudere mensen. Als wij nu weten dat er iemand jarig is in de straat, ma-
ken we een tekening en die stoppen we in de brievenbus. En voorheen 
stuurde je misschien een onpersoonlijk appje.’

WAT IS JOUW VERHAAL?
GEEF JE OP VOOR DE OCHTENDPOST
Vind je het ook leuk om jouw verhaal te delen? Stuur dan even een e-
mail naar: communicatie@bibliotheekbrummenvoorst.nl . Wij nemen 
dan zo snel mogelijk contact met je op. 

en bedrijven. Daarnaast overleggen ook veel met de dorpen. Ook via 
hen horen we hoe het met inwoners gaat. En we worden zelf natuurlijk 
gebeld door inwoners en ondernemers met vragen,” geeft Harjo Pink-
ster aan.

HEEFT U VRAGEN OF WILT U CONTACT?
Er zullen meer inwoners van Voorst kampen met de vervelende ge-
volgen van de coronacrisis. Direct of indirect kan er van alles op de 
kop komen te staan hierdoor. Als u merkt dat u daar zelf niet goed 
een weg uit weet te vinden, zoek dan vooral ondersteuning daarbij. Die 
vindt u ook bij uw gemeente. U kunt bellen met het Maatschappelijk 
Netwerk Voorst via (0571) 74 51 11 (van 08.30 tot 12.30 uur) of uw vraag 
mailen aan info@mnvoorst.nl. Ook vindt u informatie op de website 
www.mnvoorst.nl. Dit is hét loket van de gemeente voor vragen over 
(tijdelijke) hulp of ondersteuning. Twijfelt u of u daar aan het juiste 
adres bent? Dat is niet erg. Het MNV verwijst u graag door. Daarnaast 
is voor inwoners en ondernemers, die vragen hebben specifiek over de 
maatregelen omtrent Corona, een digitaal loket in het leven geroepen 
(coronaloket@voorst.nl).


