Ontmoetingsgr oep voor partnersvan
mensen met Parkinson(isme)

Mens en Welzijn Voorst

Maandag 8 december 2025 van 10:00 tot 11:30 uur

D Over 10 dagen

Mensen Welzijn Voor st
Jachtlustplein 11, Twello

Ina, inwoner van onze gemeente Voorst, leeft al geruime tijd met de impact van Parkinson in haar relatie. Haar partner heeft Parkinson,
en hoewel ze haar weg probeert te vinden, denkt ze dat het delen van ervaringen met anderen in een soortgelijke situatie enorm
waardevol kan zijn. Daarom heeft ze, in samenwerking met ons, een initiatief opgestart: een ontmoetingsgroep speciaal voor partners

van mensen met Parkinson.

/e merkt dat het leven met een partner die Parkinson heeft veel vraagt, niet alleen van degene met de ziekte, maar ook van de partner
zelf. Wat ze mist, is een plek waar ze open kan praten over haar ervaringen, zonder zich te hoeven inhouden of te stuiten op onbegrip.
In gesprekken met anderen merkt ze vaak dat de impact van Parkinson op het dagelijks leven niet altijd wordt gezien of begrepen door

de buitenwereld.

Het is een veilige en vertrouwde groep, speciaal voor partners van mensen met Parkinson. Een plek waar je je verhaal kunt delen,
erkenning kunt vinden, en steun kunt ervaren van mensen die écht begrijpen wat je doormaakt. Niet om te blijven hangen in zorgen,
maar juist om elkaar te helpen, te inspireren en samen sterker te staan. Positiviteit, openheid en onderlinge verbondenheid staan daarbij

centraal.

Herken jij je in Ina’s verhaal? Heb jij ook behoefte aan een plek waar je je ervaringen kunt delen met mensen die écht begrijpen wat je

doormaakt? Dan ben je van harte welkom.

Praktische informatie

e Datum: Maandag 8 december
e Tijd: 10:00 - 11:30 uur

e | ocatie: Mens en Welzijn Voorst, Jachtlustplein 11 in Twello

Kun je er niet bij zijn, maar heb je wel interesse? Laat het ons weten! Ook als je verhinderd bent, horen we graag van je. Dan houden we

Je op de hoogte van toekomstige bijeenkomsten.

Aanmelden of meer informatie?



Ga voor meer informatie naar

Neem contact op met Annet Reimert via a.reimert@mensenwelzijn.nl of 06-49019968. Samen maken we ruimte voor erkenning,
kijkindekernen.nl/agenda

herkenning en verbinding!
Volwassenen, Senioren
Gezondheid, Ontmoeten
(Netwerk)bijeenkomst
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